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Le Réseau FADOQ, la Sûreté du Québec et le Centre de santé et de services sociaux (CSSS)
Cavendish déploient Aîné-Avisé, dans les Laurentides. Ce programme d’information sur

l’abus et la fraude destiné aux aînés est offert gratuitement aux clubs, aux résidences et à tout
regroupement au service des plus de 50 ans.

Dans le cadre de séances d’information, un policier et un bénévole rencontrent les personnes
âgées dans leur milieu. En plus de les informer sur les différents types d’abus et de fraude, ils 
peuvent répondre à leurs questions et même les diriger vers les ressources appropriées. De mars
à juin 2010, lors du projet-pilote, 18 séances d’information ont eu lieu, auxquelles 
380 personnes ont participé. Dans les prochains mois, le projet Aîné-Avisé sera déployé sur
l’ensemble du territoire du Québec et sera offert à tous les aînés souhaitant participer aux séances
d’information.

Pour appuyer le travail des animateurs des sessions d’information, les partenaires du projet ont
développé des outils, en étroite collaboration avec des experts en matière d’abus et de fraude.

Selon M. Michael Leduc, directeur général du Réseau FADOQ des Laurentides, « la particula -
rité de ce projet est la dynamique complémentaire qui s’installe entre les deux animateurs et qui
met les personnes âgées en confiance ». L’objectif est de démontrer aux aînés, par le biais d’une
présentation vidéo, des exemples d’abus et de fraude. La présentation devrait soulever des 
questions et enclencher des discussions entre les participants. Les présentations ne sont prévues
pour régler des cas mais plutôt pour soulever des questions. Les personnes qui voudrons aller plus
loin dans leur réflexion ou leur questionnement sur l’abus ou la fraude seront invité à commu-
niquer avec des ressources spécialisées.

Selon les organismes qui offrent des services directs aux personnes âgées, plus de 150 000 aînés
sont victimes d’abus ou de négligence au Québec (Réseau québécois pour contrer les abus envers
les aînés). Ce chiffre est conservateur, si l’on tient compte des réticences des aînés à dénoncer leur
« abuseur ». Par ailleurs, de tous les types d’abus, il semble que l’abus financier soit le plus
fréquent envers les aînés : 40 % des aînés en seraient victimes. 

Le développement du projet Aîné-Avisé a été rendu possible grâce au soutien du programme
Nouveaux Horizons pour les Aînés, du gouvernement du Canada. 

Pour plus d’informations, pour demander une séance d’information pour votre organisme ou
pour offrir vos services comme animateur bénévole ; téléphonez au 819 429-5858 poste 221 ou
au numéro sans frais 1 800 828-3344 poste 221, écrivez à jean@fadoqlaurentides.org ou 
visitez notre portail Aîné-Avisé au www.fadoqlaurentides.org/aineavise
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